
The history behind our name...

The pillars you see, which are our namesake, were built in 1797 to support a Boat House
and Sail Loft. This structure was used by the British Navy to repair sails for its fleet,
including Lord Nelson’s 28-gun frigate, “Boreas.” A team of 72 masons built the large,
circular, stone pillars in 15 months. A waterway between the massive greenstone pillars
was used for hoisting sails from boats through a trap door in the sail loft floor. After the
building was destroyed by a hurricane in 1871, all that remain are the beautiful stone
pillars, which were capped with concrete to guard against erosion.



A P P E T I Z E R S

W a r m  M a h i  S a s h i m i  |  E C $ 5 6
T h i n  s l i c e s  o f  M a h i - M a h i ,  f r e s h  g i n g e r  &  t o a s t e d  s e s a m e  s e e d s ,

i n f u s e d  w i t h  w a r m  o r g a n i c  o l i v e  o i l ,  c h i l i  s a u c e  &  f r e s h  c h i v e s

L o b s t e r  B i s q u e  |  E C $ 5 4
H o m e m a d e  l o b s t e r  b i s q u e  f i n i s h e d  w i t h  c r e a m  a n d  c o g n a c

S e a f o o d  C h o w d e r  |  E C $ 5 6
M i x e d  s e a f o o d  s a u t é e d  w i t h  o n i o n ,  g a r l i c ,  c e l e r y  &  t h y m e ,

s i m m e r e d  i n  h o m e m a d e  s e a f o o d  s t o c k  &  c r e a m

G o a t  C h e e s e  a n d  P e a r  S a l a d  |  E C $ 5 4
M i x e d  g r e e n s ,  g o a t  c h e e s e ,  c a n d i e d  w a l n u t s  &  g l a z e d  p e a r ,

T o s s e d  i n  w h i t e  b a l s a m i c  d r e s s i n g  [ A ] .  O p t i o n :  n o  c h e e s e  [ V ]

S p i c y  C a t a l a n  S q u i d  |  E C $ 5 5
S w e e t  p e p p e r s ,  c h o r i z o ,  o n i o n  a n d  c a y e n n e  p e p p e r

T u n a  T a r t a r e  |  E C $ 5 6
D i c e d  A h i  T u n a ,  m a n g o ,  a v o c a d o ,  g i n g e r ,  s e s a m e  s e e d s ,  l i m e  j u i c e ,  s e s a m e  o i l  &  c h i v e s  [ A ]

P h y l l o  W r a p p e d  S h r i m p s  |  E C $ 5 6
S e r v e d  w i t h  a  g r e e n  p a p a y a  s a l a d  w i t h  f r e s h  h e r b s ,  p e a n u t s  a n d  a n  o r a n g e  s o y  g l a z e [ A ]

B e e f  C a r p a c c i o  |  E C $ 6 2
T h i n l y  s l i c e d  t e n d e r l o i n ,  o l i v e  o i l ,  p i n e  n u t s ,  a r u g u l a ,  b a l s a m i c ,  c a p e r s ,  p a r m e s a n  [ A ]

L o b s t e r  w i t h  A v o c a d o  M o u s s e l i n e  |  E C $ 6 8
S h r e d d e d  l o c a l  l o b s t e r  t o p p e d  w i t h  a v o c a d o  m o u s s e l i n e ,  t o m a t o  s a l s a  a n d

p i q u i l l o s  c o u l i s

C r i s p y  g r i l l e d  e g g p l a n t  l a y e r e d  w i t h  h o m e m a d e  t o m a t o  s a u c e ,
h o m e m a d e  b a s i l  a n d  p i n e  n u t  p e s t o  s a u c e ,  t o p p e d  w i t h  p a r m e s a n  c h e e s e  [ A ]

C r i s p y  E g g p l a n t  P i l l a r  |  E C $ 5 4 (allow 20 minutes)
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M A I N S

P a n  S e a r e d  C a t c h  o f  t h e  D a y  |  E C $ 9 4
P a n  f r i e d  l o c a l  c a t c h  w i t h  a  l e m o n  b u t t e r ,  g a r l i c  b u t t e r  o r  c r e o l e  s a u c e ,

s e r v e d  w i t h  r o a s t e d  b a b y  p o t a t o e s  &  s a u t é e d  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s

F e t t u c c i n i  w i t h  V e g e t a b l e s  |  E C $ 7 2  [ V ]  
C h i c k e n  E C $ 7 8  |  S e a f o o d  E C $ 8 8

V e g e t a b l e s  o r  C h i c k e n  &  V e g e t a b l e s  o r  S e a f o o d  i n  a n  a l f r e d o ,  p e s t o  [ V ]  o r  a r r a b b i a t a  s a u c e  [ V ]

R o a s t e d  V e g e t a b l e  R i s o t t o  |  E C $ 7 5
R i s o t t o  p r e p a r e d  w i t h  a  h o m e m a d e  v e g e t a b l e  b r o t h ,  r o a s t e d  v e g e t a b l e s

a n d  t o p p e d  w i t h  s h a v e d  p a r m e s a n

W e s t  I n d i a n  V e g e t a r i a n  C u r r y  [ V ]  E C $ 7 2   |   C h i c k e n  C u r r y  E C $ 8 8
S e a s o n a l  v e g e t a b l e s  o r  p i e c e s  o f  c h i c k e n  b r e a s t  a n d  v e g e t a b l e s  i n  a  r i c h

c u r r y  s a u c e  s e r v e d  w i t h  p l a n t a i n  a n d  c o c o n u t  r i c e

B a b y  B a c k  R i b s  |  E C $ 8 8
M a r i n a t e d  r i b s  w i t h  h o m e m a d e  b b q  s a u c e  s e r v e d  w i t h  s w e e t  p o t a t o  m a s h  

&  s a u t é e d  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s

S e s a m e  S e a r e d  A h i  T u n a  M e d a l l i o n s  |  E C $ 9 4
S e s a m e  S e a r e d  A h i  T u n a ,  m a n g o  c o u l i s ,  C a r i b b e a n  r a t a t o u i l l e ,  w a s a b i  m a s h e d  p o t a t o e s  [ A ]

L o b s t e r  R i s o t t o  |  E C $ 1 0 0
R i s o t t o  p r e p a r e d  w i t h  h o m e m a d e  l o b s t e r  b r o t h ,  p i e c e s  o f  l o b s t e r ,  b u t t e r  a n d  p a r m e s a n

F r e s h  A n t i g u a n  L o b s t e r  Y o u r  W a y
G r i l l e d  w i t h  G a r l i c  B u t t e r  E C $ 1 2 0   |  T h e r m i d o r  E C $ 1 3 0

H a l f  a  l o c a l  l o b s t e r  s e r v e d  w i t h  s a u t e e d  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s  &  m a s h e d  p o t a t o e s  o r  c o c o n u t  r i c e

T o u r n a d o e s  o f  B e e f  w i t h  a  R e d  W i n e  S a u c e  |  E C $ 1 2 5
S e a r e d  b e e f  m e d a l l i o n s  w i t h  a  r e d  w i n e  s a u c e ,  r o a s t e d  b a b y  p o t a t o e s  a n d  

s a u t é e d  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s

B a k e d  e g g p l a n t  l a y e r e d  w i t h  h o m e m a d e  t o m a t o  s a u c e ,  h o m e m a d e  b a s i l
a n d  p i n e n u t  p e s t o  s a u c e  &  t o p p e d  w i t h  p a r m e s a n  c h e e s e

E g g p l a n t  P a r m i g i a n a  |  E C $ 7 2 (allow 20 minutes)

O N E  B I L L  P E R  P A R T Y  O F  6  O R  M O R E ,  T H A N K  Y O U
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S u r f  &  T u r f  |  E C $ 1 3 5
T o u r n a d o e s  o f  b e e f  &  g r i l l e d  l o c a l  l o b s t e r  t a i l  s e r v e d  w i t h  r o a s t e d  b a b y

p o t a t o e s ,  s a u t é e d  s e a s o n a l  v e g e t a b l e s  a n d  a  r e d  w i n e  s a u c e
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D E S S E R T S

C O F F E E  &  D I G E S T I F S

L o c a l l y  M a d e  I c e  C r e a m s  &  S o r b e t s
1  s c o o p  E C $ 1 6  |  2  s c o o p s  E C $ 2 6  |  3  s c o o p s  E C $ 3 3

I c e  C r e a m :  V a n i l l a ,  C h o c o l a t e ,  C o c o n u t  o r  R u m  &  R a i s i n
S o r b e t :  M a n g o ,  L i m e  &  G i n g e r  o r  P i n e a p p l e

A n t i g u a n  C o c o n u t  B r e a d  &  B u t t e r  P u d d i n g  |  E C $ 3 5
S e r v e d  w i t h  V a n i l l a  I c e  C r e a m  &  R u m  B u t t e r s c o t c h  S a u c e

C a r i b b e a n  D e l i g h t  |  E C $ 3 5
R o a s t e d  P i n e a p p l e s ,  B a n a n a  F l a m b e  I c e  C r e a m  a n d  M a n g o  C o u l i s  

C a f é  L i é g e o i s  |  E C $ 3 5
V a n i l l a  I c e  C r e a m ,  B l a c k  C o f f e e ,  K a h l u a ,  

W h i p p e d  C r e a m ,  C h o c o l a t e  S a u c e  a n d  T o a s t e d  A l m o n d

A f f o g a t o  |  E C $ 3 5
T w o  s c o o p s  o f  v a n i l l a  i c e  c r e a m  t o p p e d  w i t h  a  s h o t  o f  h o t  e s p r e s s o

A d d  a  S h o t  o f  E n g l i s h  H a r b o u r  5 - Y e a r - O l d  R u m  |  E C $ 1 3

S p i c e  U p  Y o u r  I c e  C r e a m  o r  S o r b e t  
A d d  a  S h o t :  V o d k a  E C $ 1 3  |  C o i n t r e a u  E C $ 1 3  |  E H  5 - Y e a r  R u m  E C $ 1 3

M o l t e n  C h o c o l a t e  C a k e ,  V a n i l l a  I c e  C r e a m  &  B a n a n a  C r è m e  C a r a m e l

C h o c o l a t e  F o n d a n t  |  E C $ 3 5

E s p r e s s o ,  A m e r i c a n o  |  E C $ 1 6

C a p p u c c i n o ,  C a f é  L a t t e  o r  I c e  C o ff e e  |  E C $ 1 7

D o u b l e  E s p r e s s o  |  E C $ 2 1

G r a p p a  o r  L e m o n c e l l o  |  E C $ 1 9

A m a r e t t o  D i s a r o n n o  o r  B a i l e y s  |  E C $ 2 5

G r a n d  M a r n i e r ,  R e m y  M a r t i n  o r  H e n n e s s y  V S O P  |  E C $ 3 1

O N E  B I L L  P E R  P A R T Y  O F  6  O R  M O R E ,  T H A N K  Y O U
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M o s t  i t e m s  c a n  b e  a m e n d e d  t o  s u i t  y o u r  d i e t a r y  r e q u i r e m e n t s ,  p l e a s e  a s k  o u r  t e a m ,  [ V ]  V e g a n ,  [ A ]  M a y  c o n t a i n  n u t s


